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Theraplay is een interactietherapie die kind en ouder helpt om de onderlinge band te
versterken. Bij Theraplay gaan we ervan uit dat deze unieke band aan de basis ligt van
een gezonde ontwikkeling van het kind. Ouders krijgen meer inzicht in het gedrag van
hun kind en hoe zij daarop van invloed zijn. Samen met hun kind ervaren zij aan den
lijve dat hun interactie ook anders kan, speelser, sensitiever en prettiger. De ervaring
die kind en ouder in de sessies opdoen is een start voor een betere interactie, de
speelse vorm die daarbij gebruikt worden nemen zij eenvoudig mee naar de
thuissituatie.

Theraplay in Nederland is een organisatie die workshops, trainingen en de complete
opleiding verzorgt. De trainingen worden door het hele land gegeven. De terugkomdagen
zijn een mooie manier om je kennis te blijven opfrissen en om andere collega's die
theraplay gebruiken te ontmoeten.

www.theraplay.nl                                 info@theraplay.nl

Spelenderwijs werken aan sterke relaties



In deze 4 daagse, intensieve training worden de grondbeginselen van Theraplay uitgelegd en
geoefend. De training biedt voldoende handvatten om ‘elementen van Theraplay’ meteen te gaan
gebruiken in uw behandelingen. Deelnemers maken kennis met de Marschak Interaction Method
(MIM = ouder-kind semi gestructureerde spelobservatie) als diagnostisch instrument.
De vier Theraplay-dimensies worden besproken.:
              - Structuur
              -Verbondenheid
              -Verzorging
              -Uitdaging

Er wordt uitgebreid ingegaan op de opbouw en het verloop van een Theraplay behandeling en de
technieken die gebruikt worden. Om deelnemers zelf te laten ervaren wat de therapie teweeg
kan brengen bij hun clienten wordt er geoefend aan de hand van rollenspellen.
Onderwerpen die aan bod komen:

   *Het ontstaan van Theraplay en de inbedding in het huidige wetenschappelijke        
ontwikkelingen
   *De vier dimensies: hoe deze te herkennen en toe te passen in de Theraplay behandeling
   *Toepassen en analyseren van de MIM op een beginnend niveau
   *Het overleg met ouders en de MIM als richtlijn voor het Theraplay behandelplan
   *Hoe ouders te betrekken in de behandeling en meer inzicht te geven in de problematiek iin
hun gezin.
   *Theraplay in de behandeling van kinderen met gedragsproblemen, bij pleeg- en adoptie
kinderen, kinderen met ASS, kinderen uit complexe gezinssituaties, kinderen met trauma.

De training is bestemd voor universitair of HBO geschoolde hulpverleners die ervaren zijn in het
werken met kinderen en hun ouders. Accreditatie is verleend door NVO/NIP, Registerplein/SKJ,
NVRG, NVVS.

De LEVEL 1 training is een basistraining. Na deze training beheerst u Theraplay-technieken op een
beginnend niveau. Als u zich na deze training verder wilt bekwamen en gecertificeerd wilt
worden als Theraplay®Practitioner of Theraplay®Therapeut, volgt er na deze Level 1 training een
traject met supervisie en vervolgtraining.

Deze trainingen worden op verschillende plekken in Nederland georganiseerd. Incompany is
mogelijk. Voor de actuele data en prijzen kunt u op de website kijken.

Basistraining

Voor meer info:
ga naar onze

website
www.theraplay.nl

of stuur een
mailtje naar

info@theraplay.nl

LEVEL 1 & MIM TRAINING
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